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寿楽

　　河津桜に始まって　山桜　ソメイヨシノと

　　春がどんどん花開いてきました

　　一雨ごとに暖かさが増し　

　　「暑さ寒さも彼岸まで」と言われる通り

　　昼日中だけでなく夜も過ごしやすくなりました

　　「春眠暁を覚えず」　いつでも眠気に誘われそうです

　　介護保険法の改正が行われ　各ｻｰﾋﾞｽに対する介護給付費が

　４月分の請求より変更されます　

　例）●訪問介護　身体介護1　　250単位→244単位　⤵　

　　　　　　　　　生活援助2　　225単位→220単位　⤵

　　　●通所介護　要介護1　　　655単位→658単位　⤴　

　　　　　　　　　要介護2　　　773単位→777単位　⤴

　　　　　　　　　要介護3　　　896単位→900単位　⤴

　　　　　　　　　要介護4　　1,018単位→1,023単位　⤴

　　　　　　　　　要介護5　　1,142単位→1,148単位　⤴

　　基本的に訪問介護の単位数はﾏｲﾅｽ　通所介護はﾌﾟﾗｽと

　なっています

寿楽日和

　　ご確認等よろしくお願いいたします

～今月のつぶやき～

やるべきことがある幸福

若い頃は 寝ても覚めても仕事の段取り

を考えたり 明日の事を思案したりといつ

も忙しく過ごしていて たまにはゆっくり

休みたいものだと思ったことが何度もあり

ました。

でも 今思い返せばそれも楽しい時間

だったと感じます。若い頃だったから 少

しくらいきつくても大変な仕事でも懸命に

頑張って充実した毎日を過ごせていたのだ

と思うのです。

残念ながら 今の私はいくらゆっくり過

ごせても 体や頭はあの忙しくても充実し

ていた頃には戻れません。

だから皆さん 今忙しくても大変でも自

由に動ける今のうちに 目の前にある仕事

作業に全力で取り組んで 今を楽しんでく

ださい。

今の私からの

皆さんに贈る言葉。

お知らせ・お願い

変わらず ｺﾛﾅは流行中です。

面会禁止はしておりませんが

ご本人の体調もありますので

必ず事前にご連絡を

お願いいたします。

お誕生日おめでとうございます！

Q ケアカンファレンス？

A ｹｱﾏﾈｰｼﾞｬｰ・介護士・看護師・ｻｰﾋﾞｽ事

業者などが集まり、介護者の援助内容に

ついての意見交換や話し合いを行う会議

のことで 自宅や医療現場でも行われます。

ご存じですか？

介護用語のQ＆A

今月の皆さん(^^♪
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