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寿楽

　　爽やかで　すがすがしい季節になりました

　　寿楽施設内にも　心地よい風が吹き抜けていきます
　　そんな５月の風に誘われて
　　ついついお出かけしたくなる今日この頃ですが
　　いかんせん　ｺﾛﾅｳｲﾙｽの蔓延しているこのご時世では
　自由気ままに出歩くことは到底出来かねる状況ですね
寿楽では　今月半ばより入居者の皆様に対しての
ｺﾛﾅﾜｸﾁﾝ接種が行われる予定となりました

　　感染者を出さないように　職員共々より一層気をつけていきたいと思います

　ご家族の皆様方にはご不便をおかけしますが　ご協力よろしくお願い致します

　こいのぼり　藤の花 　　介護報酬改定がありました
　　寿楽もすっかり5月の装い💛　　　　　　令和3年4月に介護報酬改定があり

　　　　　　各サービスの点数が変更されています

　　　　例）訪問介護　●身体介護1　247単位→250単位　↑

　　　　　　　　　　　●生活援助2　181単位→183単位　↑　

　　　　　通所介護　　■要介護1　　645単位→655単位　↑

　「末っ子に生まれたおかげか　当時珍しい 　　　　　　　　　　　■要介護2　　761単位→773単位　↑

　臼杵女学校に通わせてもらいました 　　　　　　　　　　　■要介護3　　883単位→896単位　↑

　結婚は24.5歳の頃　男性はみな戦争に行って 　　　　　　　　　　　■要介護4　1,003単位→1,018単位↑

　いなかったので　帰ってきた人と縁を結びました 　　　　　　　　　　　■要介護5　1,124単位→1,142単位↑

　60歳をすぎて始めたゲートボールに夢中になって 　　　　　★入浴介助加算　　50単位→40単位　↓

　東京まで試合に行ったこともあります 　　　　介護度やサービスの時間により点数が異なります

　楽しかった想い出がたくさんあってなつかしいなあ」 詳細については各サービスの請求書でご確認下さい

いつも!(^^)!笑顔が印象的な

Ｊ・Ｍ様　97歳になられました

　それだけで自分が肯定されて　安心感　もとい生きている意味？

　までもが見いだせる場合があります

　　「年を取り何の役にもたたんけんなぁ」　

　　「世話になってばっかりじゃあ　死にてえわぁ」
　などたまにおっしゃりながらすごされているご利用者の皆様
　お一人お一人に　ここでの生活のなかで　たわいもない事や
　ほんの些細な事でも　「私は役にたっているんだ」「まかされて
　うれしいなあ」と実感できるようなことを見つけて　ともに
　実践していく・・・　

身体面の介護だけではなく　生活面はもとより
精神面を支えていくことも　我々介護者の
大事な仕事ではなかろうかと思いながら日々
暮らしております
　さて　私は　誰かの役にたっていますか？

寿楽日和

　  今月のつぶやき　　

　～役にたつ　　たってる？～
　　誰しも　人間として何か（誰か）の役にたっていると思うと

🌟 母の日
🌟 誕生会
🌟 避難訓練

たまごサンドが
大好評でした❢


