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寿楽

紫陽花が雨にうたれ　色鮮やかに染まってきました
カエルの合唱も勢いを増してきている今日この頃
６月　水無月　蝉羽月（せみのはつき）や水張月（みづはりづき）
弥涼暮月（いすずくれづき）鳴雷月（なるかみづき）とも呼んでいたとか
昔の人はより季節の移ろいやその特徴を敏感に感じていたんですね
そんな６月　そろそろ熱中症や食中毒が気になる頃となりました
お元気で毎日お過ごしいただけるよう　職員も気をつけていきますが
食べ物の差し入れ等はなるべく職員へお預けください

よろしくお願いいたします
今月のドライブ　　ばら園へ

5月のドライブは佐伯市狩生のばら園へ

個人の方のオープンガーデンにお邪魔しました

●千怒小との交流会

●誕生会（13日）

●ドライブレク
●避難訓練

　　　　今月のつぶやき
　　長年の友人3人で旅に行ってきました
　　雨が降る中　　陶器市が終わったばかりの有田市を
　　訪ねました
　　ぶらぶらと散策しながら　陶器店で目の保養をしていると
　　たまたまそこに居合わせた地元のご婦人が
　　親切にも車であちこちと案内してくださいました
　　ほんとに行きずりの私達で
　　お名前を伺う事さえしなかったのですが
　　今回の旅の一番の思い出になりました
　　旅先でのささやかな一期一会
　　どこに出会いがころがっているか
　　わからないものですね
　　ちなみに　出会った場所は
　　有田駅を下りて右側の2件目のお店
　　またいつか　訪ねて行けば
　　お会いできるかもしれません・・・

お誕生日おめでとうございます

行事予定

お天気に恵まれて
皆さんそれぞれ
きれいなばらに

うっとり💛

色とりどりの
ばらの花に囲まれた
楽しいひとときを

過ごしていただきました😊

去る5月20日に
第三回寿楽・優楽運営懇談会を
開催いたしました。
当日の参加者8名と少々淋しい懇談
会になりましたが
現状報告や介護保険の展望など様々
なご意見をお出しいただきました。
またご利用料の改定も合わせてご確
認いただきました。


