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寿楽

暖かい穏やかな日が続くかと思えば

寒に入り　やっぱり冬将軍が勢いを増してきた感じのする
今日この頃です。

今年の初詣はあいにくと

風が強くてちょっと寒かったです

でも皆さんしっかりお参りされていましたよ

　　　本日のレクは　たこ焼きならぬ回転焼き

　　　みんなで少しずつ焼いていきました

　　　なんとなく女性の方が

　　　多いのは気のせい？

　　　　　　　職員手作りの

　　　　　　　カスタードクリームも

風船をパタパタして陣とり合戦！ 　　　　　　　大好評でした❢

　　　　　　　題して

　　　 　　　　　　　　　　　　「扇げばとおとし」　　　

　　　　　🐟　「魚つりゲーム」　 　　皆さん　にこにこで

　　　　大漁だったのは誰でしょう？ 　　召し上がって

　　いらっしゃいましたよ

●豆まき（３日）

●誕生会（１９日）

●河津桜花見 　　インフルエンザ警報❢❢❢
　　　今年も猛威を振るっているようです
　　寿楽でも　うがい・手洗い・マスクの励行に
　　努めています

　　今月のつぶやき 　　ご面会のご家族の方も
　　　お葬式　今昔 　　御協力お願いします
　　人が亡くなった時　大昔は　そのまま山におき風葬にしたり

　川に流して水葬にしたり　はたまた土葬等々ありました

　いずれもそれなりに葬儀を行い　
　故人を弔っていたことでしょう
　いつの頃からか　新聞のお悔やみ欄に見知った名前を見つけると
　どこかでご縁があった方かとも思い　
　密かにご冥福を祈ったりしています
　　でも最近は？
　「えっ！あの方亡くなっていたの？　いつ？」
　といった会話をすることが多くなったように思います
　ご家族で静かに送られる方も増えてきていますね
　　私個人としましては　自分の人生ン十年　　
　いろいろな方々にお世話になって生きてこられたことを思うと
　感謝を込めてお礼を言いつつ　
　消えていきたいとは　思っているのですが・・・

寒波の襲来❢❢❢　

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ

の様子💛

お誕生日おめでとうございます

行事予定

今年も
いい年に
なりますように！


