
寿楽日和 NO7　　
10月号

2015.10.1

デイサービス　　             　　
　　ヘルパーステーション　    
      　有料老人ホーム             
http://jyuraku-tsukumi.com

寿楽

澄みきった青空が　さわやかな季節です
朝・夕はぐっと冷え込んできました
秋です！
食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋
天高く馬肥える秋、そして　実りの秋
寿楽にも　おいしそうな実がたくさん生りました

９月の敬老の日にあわせて　ここ寿楽でも　優楽と合同での敬老会が行われました

友情の会の皆さんの軽妙な歌や踊りに　一同大うけ

にぎやかでとても楽しい時を過ごすことができました

皆さん　汗だく
職員も飛び入り参加 動きがとても
踊りを披露しました 良かったです

　　　　!(^^)!笑顔が
　　　　たくさん見られました！

　華麗なダンス💛

時を忘れず　ついこの前まで　彼岸花があちこちで

咲き誇っていましたが　

いよいよ出番とばかりに　木犀のいい香りが

漂ってきました

　　　　１０ 月の予定 見上げれば　どこまでも青く澄み切った秋の空に

　　　●誕生会 少しずつ　柿やみかんも色づきかけています

　　　●運動会 私達人間も　地球の生物

夏の暑さで疲れた体も　この爽やかな空気に包まれて
ほっと　ひといき
今度は冬の寒さに備えるためか　食欲も倍増しそうです

　お誕生日おめでとうございます 移りゆく四季にあわせ　季節の美味しい恵みを
いただきながら
ゆっくりとおだやかに
　　過ごしていきたいものですね

4名の皆様　 　今月のつぶやき
HAPPY BIRTHDAY!




